
Por Favor Hacer Cheques Pagados 
a:  Mother Lode 
Union School District  
(MLUSD)  (530) 622-4814 
 
DESAYUNO PAGADO                      $1.00 
DESAYUNO BAJO COSTO                .30 
DESAYUNO DE ADULTO              $1.50 
ALMUERZO PAGADO                    $2.50 
ALMUERZO BAJO COSTO                 .40 
ALUMERZO DE ADULTO              $3.00 
LECHE                                                   .35 
LECHE DE CHOCOLATE                   .50 

¡NINGÚN MÁS COBRO DE UN ALMUERZO! 

MAYO 2008 
    Distrito Escolar Mother Lode Union 
 ENSALADAS SON OFRECIDAS DIARIAMENTE – POR FAVOR PRE-ORDENAR 
 

                         SUJETO A CAMBIAR SIN NOTIFICACIÓN PREVIA 
Todas las comidas son ofrecidas con la opción de leche de chocolate 
sin grasa o leche blanca sin grasa o leche blanca 1 % de grasa 

 

         Lunes                  Martes                   Miercoles                  Jueves                      Viernes 
 
POR FAVOR 
COMPROBAR 
SU 
El ESTUDIANTE 
CUENTA 
Y DÉ RESULTADO 
TODOS 
¡GASTOS! 

 

TODOS LOS 
EQUILIBRIOS 
NEGATIVOS Y 
POSITIVOS SERÁN 
TRANSMITIDOS A 
LA SIGUIENTE 
ESCUELA 
¡AÑO! 

 
!!TIENEN   UN 
MARAVILLOSO     
Y SEGURO 
VERANO!! 

1 
Desayuno para almuerzo 
Pancakes con/miel 
Salchicha 
Empanada de Papa 
Fruta Enfriada 
Leche o leche de Chocolate 
______________________ 
          Huevo Burrito 
       Fruta     *     Leche 
 

2 
Pizza 
Ensalada con Rancho 
Mezcla 
Fruta Enfriada 
Galleta de Trigo 
Leche o leche de Chocolate 
_____________________ 
                Churros 
       Fruta     *     Leche 

5 CINCO de MAYO 
Pollo de Fajite y Queso        
        Quesadilla 
Arroz Español 
Maiz Sazonado 
Fruta Enfriada 
Galleta de Trigo 
Leche o leche de Chocolate 
______________________ 
Cereal  *  Pan Tostado 
        Fruta  *  Leche 

6 
Hamburguesa 
Paquetes mostaza/ketchup 
Lechuga/Taza de salmuera 
Papitas al Horno 
Fruta Enfriada 
PAN DE CHOCOLATE 
Leche o leche de Chocolate 
______________________   
       Huevo con  Queso 
         Fruta  *  Leche 

7 
Espagueti con Salsa de Carne 
Ensalada con Rancho 
Mezcla 
Fruta Enfriada 
Pan con Mantequilla de Ajo 
Leche o leche de Chocolate 
_______________________                                               
       Panecillo de Canela 
          Fruta   *   Leche                                

8 
Pollo Cocido al horno 
Pure de papa 
FRUTA SMOOTHIE 
Pan de maiz 
Leche o leche de Chocolate 
______________________ 
     Pizza de Desayuno 
       Fruta    *    Leche 

9 
Teriyaki Dippers 
Arroz al Vapor 
Sazonadas Habichuela 
Fruta Enfriada 
Panecito de Comida Integral 
 Leche o leche de Chocolate 
       Pancake En un Palo 
           Fruta   *   Leche 

12 
Corndog 
Paquetes mostaza/ketchup 
Papitas al Horno 
Fruta Enfriada 
Galleta de Trigo 
Leche o leche de Chocolate 
________________________ 
      Cereal  *  Pan Tostado 
          Fruta  *  Leche 

13 
Pizza 
Ensalada con 
Rancho Mezcla 
Tarta de Fresa 
Leche o leche de Chocolate 
__________________________ 
Huevo revueltos con Queso 
Pan Tostado* Fruta * Leche 

14 
Sandwich de Pollo 
Paquetes mostaza/ketchup 
Macarrones y Queso 
Sazonadas Habichuela 
FRUTA SMOOTHIE 
Leche o leche de Chocolate 
_________________________ 
     Panecillo de Canela 
         Fruta   *   Leche                                   
 

 

15 
Desayuno para almuerzo 
Pancakes con/miel 
Salchicha 
Empanada de Papa 
Fruta Enfriada 
Leche o leche de Chocolate 
_______________________ 
       Pancake En un Palo 
         Fruta   *   Leche                                   

16 
Hot Dog 
Paquetes mostaza/ketchup 
 Papitas al Horno 
ICEE JUCIEE 
Leche o leche de Chocolate 
_______________________ 
    Empanado de Cereza    
         Fruta   *   Leche 

19 
Piras de Pollo 
Arroz al Vapor 
Guisantes Sazonados 
Fruta Enfriada 
Pan con Mantequilla de Ajo 
Leche o leche de Chocolate 
_______________________ 
      Cereal  *  Queso 
          Fruta  *  Leche 

 

20 
Hamburguesa 
Paquetes mostaza/ketchup 
Lechuga/Taza de salmuera 
Ensalada de Pasta 
Papitas al Horno 
Fruta Enfriada 
Leche o leche de Chocolate 
__________________________ 
                 Churro 
           Fruta * Leche 

21 
Nacho macho con Patatas fritas 
           (Carne y Queso) 
Ensalada con Rancho Mezcla 
Fruta Enfriada 
Galleta de Trigo 
Leche o leche de Chocolate 
_______________________                                                     
      Panecillo de Canela 
         Fruta   *   Leche 

22 
Pavo en Salsa 
Pure de papa 
Fruta Enfriada 
Panecito de Comida Integral 
Leche o leche de Chocolate 
_______________________ 
    Huevo Revueltos con Queso 
       Fruta   *   Leche 

23 
Hot Dog 
Paquetes mostaza/ketchup 
Papitas al Horno 
Fruta Enfriada 
PAN DE CHOCOLATE 
Leche o leche de Chocolate 
________________________ 
     Empanado de Cereza 
         Fruta   *   Leche 

26 
VACACIONES DE DÍA 
               DE                  
CONMEMORACIÓN 
 
 
      NO   ESCUELA 
 

27 
Hamburguesa 
Paquetes mostaza/ketchup 
Lechuga/Taza de salmuera 
Papitas al Horno 
Fruta Enfriada 
Galleta de Trigo 
Leche o leche de Chocolate 
    Pancake En un Palo   
       Fruta   *   Leche 

28 
Frijoles y Queso Burrito 
Arroz Español 
Maiz Saonado 
Fruta Enfriada 
Leche o leche de Chocolate 
 
LA OPCIÓN DE LA PANADERÍA 
          Fruta   *   Leche 

29 
Corndog 
Paquetes mostaza/ketchup 
Papitas al Horno 
Fruta Enfriada 
PASTEL DE CUMPLEAÑOS  
          DE VERANO 
Leche o leche de Chocolate 
   Empanado de Cereza    
        Fruta   *   Leche                      

 

“ESTA INSTITUCIÓN ES UN PROVEEDOR EN IGUALDAD DE OPORTUNIDADES” 


